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«EL ACTOR DENTRO DEL MUSICO»

Aplicacién del gesto psicoldgico de la técnica actoral de Michael Chejov en
estudiantes de cualquier especialidad instrumental de las Ensefianzas Superiores de
Musica durante el proceso de estudio para afrontar la actuacion en publico y la
ansiedad escénica*

*Especialmente indicado para estudiantes de piano y pedagogia del piano.

«¢,HAY OTRA FORMA, OTRO CAMINQO? El trabajo de Chejov es diferente. Es un sistema
abierto que permite al actor conectar o acceder directamente a un mundo creativo y objetivo
empleando las habilidades de imaginar y sentir de forma elevada. De esta manera, los
sentimientos, pensamientos e impulsos resultantes seran naturales, no forzados y
verdaderos, jy gozosos para el actor!» Graham Dixon, director de Michael Chekhov Studio
London.

SESIONES

e SESION 1 (aplazada por enfermedad, la introduccion se realizaréa el viernes 16)
o Introduceién a la técnica actoral de Michael Chejov con la profesora Vanesa
Calatayud: ¢Hay otra manera de acercarse a la interpretacion musical y
afrontar la ansiedad escénica?

o Visionado de la Entrevista a Graham Dixon, experto en esta técnica y director

de la academia Michael Chekhov Studio London.

o ¢Puede el musico fransformarse en “otra cosa’ como propone Michael Chejov

en la interpretacion actoral? Ejemplo del pianista Daniil Trifonov.
o Introduccion a la

SESION 2 (viernes 16 de noviembre. 12.30h, aula 25)

o  Taller con |a‘actriz Lidia Otén:
experta en la técnica de Michael
Chejov. Reconocida tanto por su
faceta como actriz en la produccion
teatral como por su participacién en
diferentes series de television como
Cuéntame como paso, Aqui no hay
quién viva y Hospital Central.
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Ver biografia en: http://www.estudiojuancodina.org/contenidos/lidia-oton/

SESION 3 Y 4 (martes 20y 27 de noviembre a las 15h en el Salén de Actos)
o Taller sobre Eligestoexpresivo delmasica con el profesorAlbert Nieto,
pianista y autor de los libros El gesto expresivo del pianista: El espiritu del
directo y El gesto expresivo o cdémo disfrutar de un concierto.
de famosos intérpretes.

o

o Aplicacién con los alumnos.

SESION 5 (martes 4 diciembre alas 15h en el Salén de Actos)

o [Filosoffa musical del prestigioso director de orquesta Sergitl Celibidache!

«you don’t do anything, you let it evolve».
y la técnica de Michael Chejov con la profesora

@)
Vanesa Calatayud.

ULTIMA SESION O CONCIERTO OPCIONAL (martes 11 de diciembre a las 15h
en el Salén de Actos)

o [Concierto publicd de los alumnos activos del taller (aquellos que quieran
participar). Si algun estudiante lo prefiere, podra tomar como concierto la

audicion publica que haga en su clase de instrumento en el mes de
diciembre.

o [Fin'deltaller; Valoracién'y conclusiones. ¢ Hay otra manera de acercarse a la

interpretacion musical y afrontar la ansiedad escénica?

iOs esperamos!
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